
 
Liebe Klientin, lieber Klient, 

aus Gründen der Aufklärungspflicht erhalten Sie hier Informationen über die 
Ausrichtung meiner Tätigkeit als Coach, Meditationslehrer und Reikianwender. 

Meine Tätigkeit gehört zu den „Freien Gesundheitsberufen“. Diese zählen nicht 
zu den medizinischen Berufen sondern umfassen Leistungen, die außerhalb der 
Heilkunde bzw. Medizin zur Anwendung kommen. 
Der Inhalt meiner Arbeit dient ausschließlich der Gesundheitsvorsorge, Entspannung, 
Wohlbefinden, sowie der Persönlichkeitsentwicklung und der Begleitung in 
Umbruchsituationen. 

Wichtige Punkte dabei sind:

• 	 Es wird bei Beratungen und Anwendungen keine Diagnose gestellt. 
•	 Es werden keine Beschwerden oder Erkrankungen behandelt oder eine 
	 Verbesserung von Beschwerden oder Erkrankungen in Aussicht gestellt. 
•	 Für die Anwendung der vermittelten Methoden sind vom Anwender 
	 keine Kenntnisse in Anatomie, Physiologie oder Pathologie erforderlich. 
•	 Die Anwendung erfolgt ausschließlich außerhalb der Heilkunde 
	 (entsprechend der Definition des Heilpraktikergesetzes) und dient nicht 
	 dem Ziel, eine ärztliche, naturheilkundliche oder psychotherapeutische 
	 Behandlung zu ersetzen oder Sie von einem Arztbesuch abzuhalten. Bei 
	 körperlichen Beschwerden sollten Sie entweder zusätzlich oder alternativ 
	 einen Arzt oder Heilpraktiker aufzusuchen. 
•	 Je nach Zielsetzung erfolgt die Anwendung allein zum Zwecke der 
	 unspezifischen Gesundheitsvorsorge, der Entspannung, dem 
	 Wohlbefinden und der Persönlichkeitsentwicklung. 

Ich erkenne an, dass die Beratung/Coaching und Reikianwendung  
nicht zu medizinischen Zwecken erfolgt.  

Bei unerwünschten „Nebenwirkungen“ werde ich unverzüglich den 
Behandler informieren. Meine Fragen wurden von Herrn Fugger beantwortet. 

Ich bin mit der Arbeit von Herrn Rene Fugger einverstanden und somit für alles 
selbstverantwortlich. 
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